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En este número de la revista se presentan una serie de 
artículos variados en relación a la osteopatía.

Como muestra de la seguridad de las intervenciones os-
teopáticas, se presenta una investigación sobre las técnicas 
de musculo-energía de la charnela cervicotorácica en sujetos 
hipertensos. También se ofrece otro artículo de un estudio 
piloto cuyo tema principal es la variación de los volúmenes 
respiratorios en el sujeto asmático tras la técnica de impulso 

en rotación sentado de la charnela dorsolumbar. En este 
número también se incluyen dos revisiones. La primera de 
ellas, una revisión sistemática sobre la eficacia del procedi-
miento osteopático de músculo energía en la hipertensión 
arterial. La segunda, es una revisión de la bibliografía de 
los puntos gatillo miofasciales, de la teoría a la práctica. 

Esperemos que los estudios sean de su agrado y útiles para 
la práctica clínica.
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