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 En este número les ofrecemos 

información actualizada sobre las variaciones de 
la movilidad lumbopélvica en pacientes con 
estreñimiento tratados con la maniobra 
hemodinámica abdominal modificada, mediante 
un ensayo clínico aleatorizado, así como una 
revisión sobre los tratamientos del dolor aplicados 
en la litiasis renal, que expone como las 
manipulaciones vertebrales son capaces de 
reducir el dolor a corto plazo, sin los efectos 
adversos de los fármacos. 

  
 
 Adicionalmente, publicamos varios 
estudios clínicos de serie de casos, aplicando por 
un lado, la técnica de Snap en el tratamiento de 
pacientes con hombro doloroso, el cual se asocia 
con frecuencia a diversas alteraciones viscerales, 
y por otro lado, aplicando un protocolo 
osteopático en pacientes que presentan 
proyección anterior de la cabeza y cervicalgia 
mecánica crónica asociada. 

 Agradecemos la valiosa contribución de 
todos los que han participado en estos trabajos y 
esperamos que lo disfruten. 
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